
JELOVNIK  ZA  LISTOPAD,  2023. 

 

 

Ponedjeljak – 2.10.2023. 

Doručak: 

- Čokoladne i zobene žitarice na mlijeku / jogurtu 

Ručak: 

- Tjestenina bolognese, sezonska salata 

- Sezonsko voće 

 

Utorak -3.10.2023. 

Doručak: 

- Sirni namaz, polubijeli kruh, čaj s limunom, voće 

Ručak: 

- Teletina s graškom, kruh 

- Štrudel od jabuke 

 

Srijeda – 4.10.2023. 

Doručak: 

- Prženi kruh s jajima, salama, sir, čaj s limunom / jogurt 

Ručak: 

- Pohana piletina, krumpir salata 

- Sezonsko voće 

 

Četvrtak – 5.10.2023. 

Doručak: 

- Griz na mlijeku s posipom od badema i čokolade , voće 

Ručak: 

- Juneći gulaš s njokima 

- Kruh, puding  

 

Petak – 6.10.2023. 

Doručak: 

- Kolač od mrkve/jabuke, čaj/kakao 

Ručak: 

- Tjestenina u umaku od tune i rajčice, sezonska salata 

- Banana  

 

 



JELOVNIK  ZA  LISTOPAD,  2023. 

 

 

Ponedjeljak – 9.10.2023. 

Doručak: 

- Čokoladne i zobene žitarice na mlijeku / jogurtu 

Ručak: 

- Grah varivo s kranjskom kobasicom, kruh  

- Sezonsko voće 

 

Utorak – 10.10.2023. 

Doručak: 

- Kukuruzni žganci s jogurtom / mlijekom, voće  

Ručak: 

- Juneći gulaš s krumpirom 

- Krafna od marmelade 

 

Srijeda  - 11.10.2023. 

Doručak: 

- Polubijeli kruh, med, marmelada, maslac, čaj s limunom 

Ručak: 

- Piletina u vrhnju, riža s graškom 

- Banana  

 

Četvrtak – 12.10.2023. 

Doručak: 

- Prženi kruh s jajima sa salamom i sirnim namazom, čaj s medom, voće 

Ručak: 

- Mesne okruglice u umaku, pire krumpir 

- Voćni jogurt 

 

Petak –  13.10.2023. 

Doručak: 

- Kolač od mrkve/jabuke, kakao 

Ručak: 

- Panirani oslić, povrće lešo, kruh  

- Sezonsko voće 

 

 

 



JELOVNIK  ZA  LISTOPAD,  2023. 

 

 

Ponedjeljak – 16.10.2023. 

Doručak: 

- Čokoladne i zobene žitarice na mlijeku / jogurtu 

Ručak: 

- Tjestenina bolognese, sezonska salata 

- Sezonsko voće 

 

Utorak – 17.10.2023. 

Doručak: 

- Griz na mlijeku s posipom od badema i čokolade , voće 

Ručak: 

- Varivo od graška s junećim mesom, kruh  

- Štrudel od sira 

 

Srijeda – 18.10.2023. 

Doručak: 

- Griz na mlijeku s posipom od badema i čokolade , voće 

Ručak: 

- Pečena piletina, krumpir salata 

- Banana  

 

Četvrtak  - 19.10.2023. 

Doručak: 

- Polubijeli kruh, med, marmelada, maslac, čaj s limunom 

Ručak: 

- Varivo od miješanih grahorica s junećim mesom, kruh  

- Puding  

 

Petak – 20.10.2023. 

Doručak: 

- Kolač od mrkve/jabuke, kakao 

Ručak: 

- Tjestenina u  umaku od rajčice, sezonska salata 

- Sezonsko voće 

 

 

 



JELOVNIK  ZA  LISTOPAD,  2023. 

 

Ponedjeljak  - 23.10.2023. 

Doručak: 

- Čokoladne i zobene žitarice na mlijeku / jogurtu 

Ručak: 

- Varivo od graha s kranjskom kobasicom, kruh  

- Sezonsko voće 

 

Utorak  - 24.10.2023. 

Doručak: 

- Sirni namaz, polubijeli kruh, čaj s medom/mlijeko, voće 

Ručak: 

- Ragu od teletine, riža dinstana 

- Kroasan od čokolade 

 

Srijeda – 25.10.2023. 

Doručak: 

- Prženi kruh s jajima sa salamom i sirnim namazom, čaj s limunom, voće 

Ručak: 

- Pileća prsa u umaku, tjestenina penne 

- Banana 

 

Četvrtak – 26.10.2023. 

Doručak: 

- Griz na mlijeku s posipom od badema i čokolade , voće 

Ručak: 

- Sarma s pire krumpirom, kruh  

- Voćni jogurt 

 

Petak  - 27.10.2023. 

Doručak: 

- Kolač od mrkve/jabuke, kakao 

Ručak: 

- Tjestenina u umaku od tune i rajčice, sezonska salata 

- Sezonsko voće 

 

 

 

 


